
 Randonnée-Montagne mai juillet 2026 

DATE RANDO VALLEE DIFFICULTE A/R D+ INTERETS/OBSERVATIONS ENCADREE PAR 

20/04/26 Pic Orhy Iraty modéré 6h00 850 Boucle transfrontalière, par les crêtes 
Zazpigain 

Xabi 

24/04/26 Cabane crambots par le ravin de 
l'artigasse 

Ossau Départ raide 5h 600m Beau cheminement Nico 

27/04/26 Cap des blanques Cauterets modéré 6h00 850 Secteur méconnu Thomas 

01/05/26 Pas de sortie férié Nico 

04/05/26 Gorges Ehujarre Saint Engrace modéré 7h00 1000 Classique et en boucle Thomas 

08/05/26 Cabanes de toucouet Barèges moyenne 5h 600m Petit vallon caché Nico 

11/05/26 Soum de Coume de Port Sers Facile 6h00 700 En Aller retrour très beau point de vue Thomas 

15/05/26 Cabane de la Cure Aspe modéré 6h00 650 Très belle boucle Thomas 

18/05/26 Le Labigouere Aspe Facile 7h00 1000 Au départ de Belonce Thomas 

22/05/26 La Rhune Pays basque Moyenne 6h 750m Si beau temps/péage Nico 

25/05//26 Mount Agut Betpouey facile 6h00 700 Très beau panorama Thomas 

29/05/26 Avec un remplaçant 

01/06/26 Lac du Lurien Ossau modéré 6h30 1000 En partie en boucle, 100m de petit plus 
jusqu'au col 

Thomas 

05/06/26 Chemin de la mâture Aspe Modérée 5h 600m Mythique en boucle Nico 

08/06/26 Lac de la BernatoireGavarnie Gavarnie Facile 6h00 700 Au départ de Millas, Très beau lac Thomas 

12/06/26 Col Lavigne Ossau modérée 5h 600m Parking payant Nico 

15/06/26 Canfranc Lac d'Ip modéré 7h00 1050 Très bel itinéraire Thomas 

19/06/26 Lac Roumassot Ossau Moyenne 6h 700m Magnifique point de vue Jérémy 

22/06/26 Aspe Col de Larraille modéré 5h30 800 Sauvage Thomas 

26/06/26 Refuge Larribet Gaves Terrain trés caillouteux 6h 600m Cadre minéral Nico 

29/06/26 Ossau Pic Sanctus modéré 7h00 1050 Si possible en boucle Thomas 

03/07/26 Cabane d'Alans Gavarnie Montée difficile cailloux et 
marche 

6h 600m Face au cirque Nico 


